UCHWALA NR
RADY GMINY MNISZKOW
zdnia ....cccovvennnenn. 2026 r

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026 - 2030

Na podstawieart. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. osamorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
722025 1. poz. 1153, poz. 1436, z2026r. poz.252) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1673, z2026 r. poz. 160) Rada Gminy
Mniszkow uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2026 - 2030 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mniszkow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatgcznik do uchwaty nr ....................

Rady Gminy Mniszkow

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ OCHRONY
OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2026 —2030

Wstep

Przemoc domowa jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoteczenstwie, jest ona obecna
w codziennym zyciu. Przemoc doznawana rodzi konsekwencje niezmiernie glgbokie i szkodliwe, dajac o sobie
zna¢ w postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowe;.

Jako przyczyny sprzyjajace stosowaniu przemocy domowej mozemy wskaza¢ normy spoteczne i kulturowe.
Przez wieki istniato silne spoleczne przyzwolenie na stosowanie przemocy wobec najblizszych,
w szczegolnosci  kobiet idzieci. Nadal w wielu $rodowiskach to zjawisko znajduje odzwierciedlenie
w obyczajach — spotecznej akceptacji bicia, stosowania kar cielesnych. Niebagatelny wptyw na stosowanie
przemocy domowej ma dziedziczenie wzorca przemocy ze srodowiska pochodzenia. Dzieci wychowujace si¢
w srodowisku domowym z problemem przemocy przyswajaja sobie zachowania dorostych, ktorych sa
swiadkami lub ofiarami. Uczg sie, ze sposobem rozwiazywania konfliktow jest przemoc.

Wplyw na stosowanie przemocy domowej moze mie¢ takze naduzywanie alkoholu. Wiele oséb stosujacych
przemoc domowg w chwili popetniania czynu jest pod wptywem alkoholu. Nalezy pamigta¢, ze alkohol ostabia
kontrole nad zachowaniem i zwicksza prawdopodobienstwo reagowania ztocia i gniewem na trudno$ci oraz
niepowodzenia zyciowe. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje czyny, mimo ze
osoby stosujace przemoc czgsto wykorzystujg fakt bycia nietrzezwym jako czynnik usprawiedliwiajacy ich
zachowanie. Coraz czg¢$ciej przyczyng przemocy domowej jest uzaleznienie nie tylko od alkoholu, ale takze
uzaleznienie od innych substancji psychoaktywnych. Zgodnie z danymi przedstawionymi w raporcie o stanie
narkomanii w Polsce — w 2018 r. odsetek populacji w wieku 15-64 lata siggajacych po narkotyki wynosit 5,4%.
Osoba uzalezniona niemal stale stosuje jakg$ forme przemocy wobec najblizszych, czy to fizyczna, psychiczna,
emocjonalng czy finansowa.

W roku 2021 ponad 169 tys. os6b doznalo w Polsce przemocy w rodzinie. W statystykach policyjnych
wskazano, ze okoto 60% osob, ktore stosuja przemoc domowa, byto w czasie interwencji policji w stanie
nietrzezwosci. Te statystyki pozwalajg postawi¢ diagnozg, ze zjawisko uzaleznienia laczy sie ze zjawiskiem
przemocy domowej. Powszechnie wiadomo, ze po wypiciu alkoholu ludziom ,,puszczaja hamulce”, ludzie
przestaja si¢ kontrolowaé, bywa, ze staja si¢ agresywni.

Przemoc domowa dotyka Iudzi niezaleznie od miejsca zamieszkania i statusu spotecznego. Wbrew
stereotypom przemoc domowa wystepuje nie tylko w rodzinach ztzw. ,marginesu spolecznego”, ale we
wszystkich grupach spolecznych, takze tych uwazanych za harmonijnie funkcjonujace. Dla wielu ludzi dom
rodzinny jest miejscem zagrozenia, ponizenia, leku, rozpaczy. Najczgsciej osoby doznajace przemocy boja sie,
a niejednokrotnie wstydza si¢ o tym mowic i rozglasza¢. Osoby stosujace przemoc sa bezwzgledne, zniewalaja
swoje ofiary stosujac wobec nich grozby i demonstracje swej sity, wykorzystujac przewage sity naruszaja
podstawowe prawa osoby doznajacej przemocy, np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku.
Narazajg zdrowie i zycie osoby doznajgcej przemocy na powazne szkody. Doswiadczanie bolu i cierpienia
sprawia, ze osoba doznajgca przemocy ma mniejszg zdolno§¢ do samoobrony. Osoby doznajace przemocy
domowej w obliczu przemocy sa zwykle bierne, rzadko siggaja po asertywne a nawet agresywne formy
zachowania. Ich wyrozniajaca si¢ cecha jest poczucie winy i przypisywanie sobie odpowiedzialnosci za akty
agresji.

Przemoc jak kazde negatywne zjawisko niesie za soba konieczno$¢ podjecia dzialan zmierzajacych
w kierunku edukacji spolecznej dostarczajacej wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie
z problemem, jak réwniez zorganizowanie profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej zar6wno
osobom doznajacym przemocy jak i osobom stosujacym przemoc ze szczegdlnym uwzglednieniem pomocy dla
krzywdzonych dzieci.
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Przemoc domowa, a szczeg6lnie krzywdzenie dzieci, stanowi powazny problem spoleczny, wobec ktorego
oczekuje si¢ tworzenia specjalistycznej sieci wsparcia realizowanej przez profesjonalistow: pracownikow
socjalnych, pedagogow, psychologow, kuratorow, policjantéw, lekarzy iinnych, w ramach zakrojonej
wspotpracy migdzyinstytucjonalne;.

Stosownie do art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy
domowej, wtym opracowanie 1irealizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;j.

Glownym celem Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej jest realizacja zadan gminnych w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej — szczegolnie poprzez promowanie dziatan profilaktycznych, wspieranie osob doznajacych przemocy
na kazdym etapie ich powrotu do normalnego Zycia, jak rowniez praca z osobami stosujacymi przemoc nad
zmiang ich zachowan.

Obok dziatan na rzecz osob doznajacych przemocy i oddzialywan na osoby stosujace przemoc, Program
przywiazuje duza wage do zmiany postaw wobec przemocy, popularyzacj¢ wiedzy na temat negatywnych
skutkow jej uzywania i doswiadczania, promocj¢ metod skutecznego wychowania bez uzycia przemocy oraz
Scistle wspoldziatanie 1wspotprace instytucji, organizacji 10s6b na rzecz ograniczania zjawiska, jego
negatywnych nastgpstw oraz podnoszenie kwalifikacji i kompetencji osob, ktore z racji zawodowych moga
mie¢ cze$ciej niz inni do czynienia z symptomami i faktami stosowania przemocy.

Realizacja zamierzen ujetych w Programie powinna przetozy¢ si¢ na wzrost poczucia $wiadomosci, ze
przemoc domowa to nie problem indywidualny lecz spoteczny, ktory poprzez podjgcie wspolnego wysitku
moze zosta¢ skutecznie minimalizowany.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej
na lata 2026 - 2030 jest kontynuacja dziatan podjetych w ramach realizacji Programu na lata 2021- 2025.

I. Podstawy prawne

Podstawowym dokumentem regulujacym dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. Ustawa okresla zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, zasady postgpowania wobec o0sob doznajacych przemocy domowej
i zasady postgpowania wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa. Przemoc domowa w ustawie zdefiniowano
jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewagg fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,
w szczegdlnosci:

a) narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnosc¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do $rodkoéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;.

Podstawe prawng dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy domowej stanowig takze:

1/ Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie Procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870),

2/ Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.),

3/ Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j.
Dz. U. 22023 r. poz. 2151),

4/ Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z 2025 r.
poz. 49 ze zm.).
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II. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Mniszkow

Gmina Mniszkoéw jest gming wiejska zlokalizowana w powiecie opoczynskim, w potnocno-wschodniej
czeg$Sci wojewodztwa toédzkiego. Od pdinocy graniczy z Gming Tomaszéw Mazowiecki, od wschodu z Gming
Stawno, od potudnia z Gming Paradyz iz Gming Aleksandrow, od zachodu z Gming Sulejow. Gming
Mniszkow wedlug stanu na dzien 31.12.2025 r. zamieszkiwato 4 665 mieszkancow, w tym 3 673 0sob powyzej
18 roku zycia.

Prawidlowemu funkcjonowaniu rodziny moze zagraza¢ szereg czynnikow, wsrod ktérych istotny
wplyw majg zjawiska patologiczne. Ich oddziatywanie czyni dang rodzing dysfunkcyjna. Niejednokrotnie sg to
rodziny, ktore oprocz ubostwa dotknigte sa wieloma dysfunkcjami. Czesto problemy wystepujace w rodzinie
zazgbiajg si¢ 1 dlatego nietatwo jest okresli¢, ktory z nich stanowi problem pierwotny. Rodzina dotknig¢ta nimi
bez pomocy z zewnatrz czgsto nie potrafi sprosta¢ swoim obowiazkom wzgledem dzieci, rozwigzywac¢ swoich
problemow 1 wyj$¢ z sytuacji kryzysowych.

Praca zrodzinami dysfunkcyjnymi jest procesem ztozonym idlugofalowym. Efekty pracy
W przewazajacym stopniu zalezg od aktywnoS$ci rodzin, otwarcia na otrzymane wsparcie, chgci wprowadzenia
zmian w swoim zyciu.

W latach 2023-2025 najczestszymi przyczynami przyznawania $§wiadczen z pomocy spotecznej byty:
dlugotrwata lub cigzka choroba, niepelnosprawnos¢, bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych
i prowadzenia gospodarstwa domowego, ubdstwo.

Powody przyznania pomocy - liczba rodzin.

Powdéd trudnej sytuacji zyciowej Liczba rodzin
2023 2024 2025

ubostwo 27 23 10
sieroctwo 0 0 0
bezdomno$é 2 1 2
potrzeba ochrony macierzynstwa 9 5 4
W tym 9 5 3
wielodzietnosé

bezrobocie 18 13 6
niepetnosprawnos¢ 27 31 30
dlugotrwata lub ciezka choroba 56 65 60
bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo- 29 22 20

wychowawczych 1 prowadzenia gospodarstwa
domowego — ogdtem

W tym 8 6 1
rodziny niepelne

rodziny wielodzietne 3 3 3
przemoc w rodzinie 1 0 2
alkoholizm 2 2 0
narkomania 0 0 0
trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po 0 3 2
zwolnieniu z zaktadu karnego

zdarzenie losowe 2 2 2
sytuacja kryzysowa 0 0 0

Zrédlo: dane Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mniszkowie

Z powyzszego wynika, ze skala przemocy domowej jest jednak relatywnie niewielka
w porownaniu do innych trudno$ci zyciowych, jakie dotykajg rodziny, wtym migdzy innymi
dlugotrwata lub cigezka choroba, niepetnosprawnos¢ czy ubostwo. Niewykluczone jednak, ze glebiej kryja sie
problemy, o ktorych trudniej si¢ mowi i1 ktore trudniej ujawnié, takie jak przemoc domowa czy uzaleznienia.

Przemoc domowa jest problemem trudnym do zdiagnozowania, ale nie ulega watpliwosci, ze
omawiane zjawisko na naszym terenie wystgpuje. Zjawisko to jest powszechne, jednak nie zawsze jest
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ujawniane, co utrudnia rozpoznanie i przeciwdziatanie przemocy. Oszacowanie zjawiska przemocy domowe;j
jest mozliwe miedzy innymi dzigki procedurze ,,Niebieskie Karty”.

Zgodnie z art. 9d ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej podejmowanie
interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢ w oparciu o procedure ,,Niebieskie
Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemoca domowa. Procedura ,,Niebieskie Karty” obejmuje ogot
czynnosci podejmowanych irealizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty i ochrony zdrowia,
w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Przedstawiciele wymienionych
podmiotow realizuja procedure ,,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspotpracy i przekazuja informacje
o podjetych dziataniach przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury ,,Niebieskie
Karty” nastgpuje przez wypehienie formularza ,Niebieska Karta” w przypadku powzigcia, w toku
prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec o0sob
doznajacych przemocy domowej lub w wyniku zgloszenia dokonanego przez swiadka przemocy domowe;.

Liczbe rodzin wobec ktorych wszczeto procedure ,,Niebieskie Karty” iliczbe rodzin objetych procedura
»Niebieskie Karty” w latach 2023-2025 przedstawia ponizsza tabela:

2023 2024 2025
Liczba rodzin wobec ktorych wszczeto 7 7 4
procedurg ,,Niebieskie Karty”
Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskie 11 10 11
Karty”

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych Zespolu Interdyscyplinarnego w Mniszkowie

Osoby uwiklane w przemoc korzystaja z konsultacji — pracy socjalnej — udzielanych przez
pracownikéw socjalnych oraz z oferty dzialajacego na terenie Powiatu Osrodka Interwencji Kryzysowej
bedacego w strukturze organizacyjnej Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie, w ktorym sa
zatrudnieni: psycholog, pedagog — terapeuta rodzinny, pedagog — terapeuta uzaleznien, pedagog —
przeciwdziatanie przemocy domowej, radca prawny, pedagog/interwent kryzysowy.

Liczbe o0sob zterenu Gminy Mniszkdéw, ktore skorzystaly zoferowanej przez Osrodek Interwencji
Kryzysowej pomocy, z podzialem na rodzaje udzielonych porad, w latach 2023-2025 przedstawia ponizsza
tabela:

Rodzaj porady 2023 2024 2025

Porady (prawne, psychologiczne, 2 6 3
terapeutyczne)

Konsultacje - 1 -
Interwencja 2 1 -
Rozmowa 1 2 3
Rozmowy telefoniczne - - 2
Terapia - - 7
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Grupy wsparcia ofiar przemocy i 0s6b - 1 -
wspotuzaleznionych
Razem 5 11 15

Zrédlo: Dane z PCPR Opoczno

III. Adresaci Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancéw Gminy Mniszkow, ktorzy w zyciu prywatnym lub
zawodowym spotykaja si¢ z problemem przemocy domowej oraz jego konsekwencjami, a takze do wszystkich
zainteresowanych ta problematyka, a w szczeg6lno$ci do:

- 0s0b dotknietych przemocg domowa,
- 0s0b stosujacych przemoc domowa,

- $wiadkéw przemocy,

- 0s6b zawodowo zajmujacych si¢ problematyka przemocy domowe;.

IV. Analiza SWOT

Analiza SWOT tworzona jest zcelu zdefiniowania najwazniejszych czynnikéw zewngtrznych (mocne
strony, stabe strony) i wewnetrznych (szanse, zagrozenia), jakie stojg przed instytucja w obliczu wystepujacego
problemu, niezb¢dna do zdiagnozowania obecnej sytuacji oraz prognozowanych skutkow.

Mocne strony

Stabe strony

- funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego,
- dostep do punktu nieodptatnej pomocy prawnej,
- mozliwos$¢ korzystania ze wsparcia Osrodka
Interwencji Kryzysowej w Opocznie,

- wspotpraca i koordynacja dziatan instytucji i
podmiotdw realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej,

- stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

- do$wiadczenie, wiedza i kwalifikacje
pracownikow instytucji dziatajacych na rzecz
rodziny z problemem przemocy,

- mozliwo$¢ eksmisji osoby stosujacej przemoc
domowa.

- zjawisko przemocy jest silnie utrwalone w
obyczajowosci przez istniejace mity i stereotypy,
- brak zainteresowania programami korekcyjno-
edukacyjnymi dla os6b stosujacych przemoc
domowa,

- brak mieszkan socjalnych, chronionych dla oséb
doznajacych przemocy domowe;,

- ograniczony dost¢p do poradnictwa
specjalistycznego: psychologa, terapeuty
rodzinnego.

Szanse

Zagrozenia

- wzrost §wiadomosci spotecznej na temat
zjawiska przemocy domowe;j,

- zmiana postaw spolecznych, obalanie mitow 1
stereotypow dotyczacych przemocy,

- zwiekszenie spotecznej wrazliwosci

1 zaangazowania w sprawy przeciwdziatania
przemocy domowej,

- stale ksztatcaca si¢ kadra stuzb dziatajacych w
obszarze przeciwdziatania przemocy domowej,
- zmiany prawne umozliwiajace skuteczniejsze
przeciwdziatanie przemocy domowe;j.

- brak konsekwentnych dziatan w stosunku do
0s6b stosujacych przemoc domowa, poczucie
bezkarnosci u osob stosujacych przemoc,

- zbyt niskie kary w stosunku do rangi
popetnionych czynow,

- brak gwarancji bezpieczenstwa osob
doznajacych przemocy,

- biernos¢ oraz nieche¢ do wspotpracy osob
doznajacych przemocy,

- niekorzystne wzorce zachowan (agresywnosc)
ptynace z mediow, internetu, gier
komputerowych,

- zjawisko przemocy moze by¢ zarowno skutkiem
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jak 1 przyczyng innych problemow spolecznych
(uzaleznienia, ubdstwo).

V. Cel gléwny Programu

Tworzenie systemu skutecznego przeciwdzialania przemocy

domowej,

ograniczenie zjawiska

przemocy oraz ochrona oséb doznajacych przemocy domowej, atakze zwiekszenie dostepnoSci

profesjonalnej pomocy.

VI. Podstawowe cele Programu

1. Edukacja spoleczna w zakresie problematyki przemocy i skutkéw jej stosowania oraz promowanie
postaw spotecznych wolnych od przemocy.

2. Zwigkszanie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0sob doznajacych przemocy domowe;.

3. Zwigkszanie kompetencji osob realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej
w celu poprawy wspotpracy i skutecznosci podejmowanych dziatan.

4. Podejmowanie dziatan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

VII. Przewidywane dzialania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

1. Edukacja spoleczna w zakresie problematyki przemocy i skutkéw jej stosowania oraz promowanie
postaw spolecznych wolnych od przemocy:

Zadania Wskazniki Realizatorzy Termin
realizacji
1. Udziat w kampaniach liczba 0s6b bioracych udzial | Gminny Osrodek Pomocy 2026-2030
spotecznych w kampaniach Spotecznej, Zespot
o charakterze informacyjno- Interdyscyplinarny, Gminna
edukacyjnym na rzecz Komisja Rozwigzywania
przeciwdzialania przemocy Probleméw Alkoholowych,
domowej placowki oswiatowe z
terenu Gminy Mniszkow,
Policja
2. Rozpowszechnianie liczba przedsigwzig¢ Gminny Os$rodek Pomocy 2026-2030
materiatow informacyjno- realizowanych w ramach Spotecznej, Zespot
edukacyjnych: ulotek, broszur, | dziatalno$ci informacyjno- | Interdyscyplinarny, Gminna
plakatow na temat przemocy edukacyjnej Komisja Rozwigzywania
domowej wsrdod lokalnej Probleméw Alkoholowych,
spotecznosci placowki oswiatowe z
terenu Gminy Mniszkow,
Policja, placowki
podstawowej opieki
zdrowotnej z terenu Gminy
Mniszkow
3. Wspieranie r6znych form liczba dzieci i mtodziezy | placowki oswiatowe 2026-2030
spedzania czasu wolnego bioracych udziat z terenu Gminy Mniszkow,
sprzyjajacych umacnianiu w konkursach, zajeciach Gminna Biblioteka
wiezi rodzinnych poprzez sportowych oraz Publiczna w Mniszkowie
udziat dzieci i rp%qdzwzy w imprezach artystyczno-
konkursach, zajgciach dukacvinveh
sportowych oraz imprezach cdukacyjnyc
artystyczno-edukacyjnych
4. Realizacja programow liczba dzieci placowki o$wiatowe z 2026-2030
profilaktycznych uczestniczacych terenu Gminy Mniszkow
w szkotach uSwiadamiajgcych | realizowanych
1 uwra}z1.1w1aja(cych dzieci i programach
mtodziez na problem
przemocy domowej oraz
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propagujacych zachowania

sprzyjajace pozytywnym
postawom w rodzinie

2. Zwigkszanie dostepnosci iskuteczno$ci ochrony

oraz wsparcia oséb doznajacych przemocy

domowej:
Zadania Wskazniki Realizatorzy Termin
realizacji
1. Identyfikowanie problemu | liczba sporzadzonych Gminny Osrodek Pomocy 2026-2030
przemocy formularzy ,,Niebieskich Spotecznej, Gminna Komisja
domowej poprzez realizacje¢ | Kart — A” przez Rozwiazywania Problemow
procedury ,,Niebieskie przedstawicieli Alkoholowych,
Karty” poszczegdlnych placowki podstawowej opieki
podmiotow, zdrowotnej z terenu Gminy
liczba rodzin objetych Mniszkow, placowki
procedurg ,,Niebieskie oswiatowe z terenu Gminy
Karty”, Mniszkow,
liczba zakonczonych Policja
procedur ,,Niebieskie
Karty”
2. Tworzenie wspolnej liczba posiedzen Zespotu | Gminny O$rodek Pomocy 2026-2030
plaszezyzny pracy Interdyscyplinarnego Spotecznej,
w zakresie przeciwdziatania Zespot Interdyscyplinarny,
przemocy domowe;j Gminna Komisja
pracownikow réznych Rozwiazywania Problemow
instytucji zajmujacych si¢ Alkoholowych,  placowki
pomocg dziecku i rodzinie podstawowe;j opieki
poprzez funkcjonowanie zdrowotnej z terenu Gminy
Zespotu Mniszkow,
Interdyscyplinarnego placéwki oswiatowe
z terenu Gminy Mniszkow,
Policja,
Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Opocznie,
Kuratorzy Sadowi
3. Praca socjalna i inne liczba 0s6b i rodzin Gminny Osrodek Pomocy 2026-2030
formy pomocy dostosowane | korzystajacych ze Spotecznej
do potrzeb, zgodnie z ustawg | §wiadczen z pomocy
0 pomocy spotecznej spotecznej
4. Realizacja programow liczba programéw, Powiatowe Centrum Pomocy | 2026-2030
pomocy terapeutycznej dla liczba oséb Rodzinie w Opocznie,
osOb doznajacych przemocy | yczestniczacych Osrodek Interwencji
domowej w programach Kryzysowej w Opocznie
5. Poradnictwo liczba 0s6b Osrodek Interwencji 2026-2030
specjalistyczne w zakresie korzystajacych Kryzysowej w Opocznie
przeciwdzialania przemocy | , poradnictwa
domowej (prawne, specjalistycznego
psychologiczne, socjalne,
pedagogiczne)
6. Upowszechnianie liczba informacji Gminny Os$rodek Pomocy 2026-2030
informacji o podmiotach Spotecznej, Zespot
dzialajacych na rzecz osob Interdyscyplinarny, Gminna
doznajacych przemocy Komisja Rozwigzywania
domowej Probleméw Alkoholowych
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3. Zwi¢kszanie kompetencji oséb realizujacych zadania zzakresu przeciwdzialania przemocy
domowej w celu poprawy wspélpracy i skuteczno$ci podejmowanych dzialan:

Zadania Wskazniki Realizatorzy Termin
realizacji
1. Szkolenie 0s6b liczba szkolen, Gminny Os$rodek Pomocy 2026-2030
zaangazowanych liczba 0s6b bioracych Spotecznej, Zespot
w dziatania obejmujace udziat w szkoleniach Interdyscyplinarny, Gminna
problematyke Komisja Rozwigzywania
przeciwdziatania przemocy Probleméw Alkoholowych,
domowej placowki podstawowe;j
opieki zdrowotnej z terenu
Gminy Mniszkéw, placéwki
o$wiatowe z terenu Gminy
Mniszkow, Policja,
Kuratorzy Sadowi
2. Gromadzenie ilo$¢ zakupionych Gminny Os$rodek Pomocy 2026-2030
1 udostgpnianie publikacji | publikacji Spotecznej,
dotyczacych przemocy Zesp(')l Interdyspyplinarny,
domowej Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
3. Umozliwienie wymiany liczba 0s6b uczestniczacych | Gminny O$rodek Pomocy 2026-2030
doswiadczen i promocja w konferencjach, Spotecznej,
dobrych praktyk pomigdzy seminariach Zespot Interdyscyplinarny,
podmiotami realizujacymi Gminna Komisja
zadania z zakresu Rozwigzywania Problemow
przeciwdziatania przemocy Alkoholowych, placowki
domowej poprzez podstawowej opieki
uczestnictwo w zdrowotnej z terenu Gminy
konferencjach, seminariach Mniszkéw placowki
o$wiatowe z terenu Gminy
Mniszkow, Policja,
Kuratorzy Sadowi
4. Podejmowanie dzialan wobec 0sob stosujacych przemoc domow3a:
Zadania Wskazniki Realizatorzy Termin
realizacji
1. Realizowanie liczba sporzadzonych Zespot Interdyscyplinarny 2026-2030
procedury ,,Niebieskie formularzy ,,Niebieskich
Karty” Kart — D”
2. Motywowanie 0sob liczba 0sob bioracych Gminny Oérodek Pomocy 2026-2030
stosujacych przemoc do udzial w programach Spotecznej, Zespot
udziatu w programach Interdyscyplinarny, Policja,
korekcyjno—edukacyjnych Powiatowe Centrum
ukierunkowanych na zmiane Pomocy Rodzinie
zachowan i postaw 0sOb w Opocznie, Osrodek
stosujacych przemoc, Interwencji Kryzysowej w
nieradzacych sobie z agresja Opocznie, Kuratorzy Sagdowi
3. Stosowanie wobec liczba 0sob skierowanych | Gminna Komisja 2026-2030
uzaleznionych 0sob na leczenie odwykowe Rozwigzywania Problemow
stosujacych przemoc Alkoholowych
procedury sagdowego
zobowigzania do leczenia
odwykowego
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VIII. Przewidywane efekty realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej

1. Podniesienie §wiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdzialania przemocy domowe;.
2. Poszerzanie wiedzy na temat dostepnosci oferty pomocowej w sytuacji kryzysowe;.

3. Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowe;.

4. Zmniejszenie poczucia bezradnosci os6b doznajacych przemocy domowe;.

5. Wzrost liczby o0s6b iinstytucji profesjonalnie przygotowanych do udzielania pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej i oddzialywan na osoby stosujace przemoc domowa.

6. Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w dzialania zwiazane z ograniczaniem zjawiska
przemocy na terenie Gminy Mniszkow.

7. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach wynikajacych z przemocy.

8. Wzrost skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowej poprzez objecie dzialaniami korekcyjno-
edukacyjnymi 0séb stosujacych przemoc.

IX. Finansowanie Programu

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej wpisuje si¢ w znacznej mierze w Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. W zwigzku ztym finansowanie zadan zzakresu przeciwdziatania przemocy
domowej w ramach srodkéw pozyskanych zoptat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych jest szczeg6lnie uzasadnione z uwagi na fakt, ze alkoholizm jest gtownym czynnikiem ryzyka
pojawiania si¢ przemocy domowe;j.

Ponadto Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2026 - 2030 w roku 2026 realizowany bedzie wedlug wydatkow zawartych
w budzecie Gminy w rozdziale 85205 — zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w wysokos$ci
1.000,00 zt.

Wysoko$¢ srodkoéw finansowych na realizacj¢ Programu w latach 2026-2030 bedzie okreslana corocznie
w uchwale budzetowe;j.

X. Monitorowanie i ewaluacja Programu

Realizacja Programu bedzie systematycznie monitorowana, monitoring umozliwi wglad w realizacje
podejmowanych dziatan, ocen¢ ich skuteczno$ci oraz podejmowanie dziatan korygujacych. Uzyskane
informacje pozwola na planowanie dzialan, rozwijanie Programu w przysztosci. Monitoring i ewaluacja
Programu bedzie prowadzona przez Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Mniszkowie na podstawie
informacji uzyskanych od realizatorow Programu.

Ewaluacja Programu bedzie odbywac si¢ na biezgco, rownolegle trwaé bedzie proces jego monitorowania.
Ewaluacje¢ mozna traktowa¢ jako ocen¢ wartosci Programu w odniesieniu do wczesniej zdefiniowanych
kryteriow 1 w oparciu o odpowiednie informacje. Tym samym dzigki przeprowadzonej ewaluacji mozliwe jest
stwierdzenie, czy Program okazal si¢ skuteczny, czy byl efektywny oraz czy zostaly osiggniete cele w nim
zatozone. Celem ewaluacji jest ulepszanie skuteczno$ci i efektywnosci podejmowanych dziatan w kategoriach
pozytywnych efektow spolecznych oraz zwigkszanie przejrzystosci ipromowanie dzialan realizowanych
w ramach Programu.

Koordynatorem Programu jest Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mniszkowie.

Kazdego roku do 31 marca za poprzedni rok kalendarzowy Zespét Interdyscyplinarny z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Mniszkowie sporzadza¢ bedzie sprawozdanie z realizacji Programu.
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej wprowadza wiele rozwigzan, ktorych
celem jest przede wszystkim zwigkszenie bezpieczenstwa osob doznajgcych przemocy domowe;j.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy do zadan wtasnych gminy nalezy w szczego6lno$ci tworzenie gminnego
programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;j.

Zawarte w Programie zadania maja na celu popularyzacje wiedzy na temat negatywnych skutkow
stosowania przemocy, pomoc osobom doznajagcym przemocy domowej, jak i podejmowanie odpowiednich
dzialan wobec o0sOb stosujacych przemoc oraz zwigkszenie profesjonalizmu stuzb w udzielaniu pomocy
osobom doznajacym przemocy domowe;.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaly jest uzasadnione.
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