PROJEKT
UCHWALA NR
RADY GMINY MNISZKOW
z dnia

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. z 2019 1. poz. 506, poz. 1309, poz. 1571, poz. 1696, poz. 1815), art. 4!
ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019 1. poz. 2277) Rada Gminy Mniszkéw
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2020 stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§2.  Wykonanie uchwaty powierza sic Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 .




Zalacznik do Uchwaty Nr
Rady Gminy Mniszkéw
z dnia

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2020

Wstep

Kazdego roku, z przyczyn posrednio lub bezposrednio zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu, umiera w Polsce kilkanascie tysiecy oséb. Wedlug danych Swiatowej Organizacji
Zdrowia alkohol zajmuje trzecie miejsce wsréd czynnikow ryzyka dla zdrowia,
po nadcisnieniu t¢tniczym i nikotynie, a przed np. chorobami nowotworowymi. Naduzywanie
alkoholu uwazane jest za jedng z wazniejszych przyczyn zwigkszajacych ryzyko zgonu przed
65 rokiem zycia. Ponad 60 rodzajéw chordb i urazow ma zwigzek ze spozywaniem alkoholu.

Alkohol, jak kazda substancja psychoaktywna, w sposob istotny oddziatuje na
sprawnos$¢ psychofizyczng cztowieka, przyczyniajac si¢ do niekorzystnych skutkéow dla
catego jego funkcjonowania. Naduzywanie alkoholu zawsze wiaze si¢ z mniej lub bardziej
niekorzystnymi konsekwencjami spotecznymi. Konsekwencje te obejmuja zazwyczaj
najwazniejsze sfery zycia czlowieka, do ktérych nalezy:

- sfera osobista — rozpad wiezi rodzinnych, obnizenie si¢ standardu zycia cz¢sto ponizej
minimum egzystencji, utrata przyjaciol, wzrost agresywnosci, degradacja osobowosci, utrata
zdrowia, wzrost ubostwa, izolacja spoteczna itp.,

- sfera zawodowa — absencja, obniZzenie kompetencji zawodowych, utrata wiarygodnosci,
ryzyko utraty pracy,

- sfera prawna — problemy z policja, naruszenie prawa.

W wyniku badania EZOP - pierwsze w Polsce badanie epidemiologiczne zaburzen

psychicznych przeprowadzone przez badaczy Instytutu Psychiatrii i Neurologii w liczacej
ponad 10 tysiecy respondentéw probie losowej 0sob w wieku 18-64 lata - stwierdzono, ze do
najczestszych zaburzen psychicznych nalezaty zaburzenia zwigzane z uzywaniem substancji
(12,8%), w tym naduzywanie i uzaleznienie od alkoholu (11,9%) oraz naduzywanie
i uzaleznienie od narkotykow (1,4%). Ekstrapolacja tych danych na populacj¢ ogdlng pozwala
przyjaé, iz naduzywanie substancji, w tym alkoholu dotyczy ponad 3 milionéw, a uzaleznienie
- okoto 700 tysiecy osob w wieku produkcyjnym.
Wedtug Polskiej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Polsce z chorobg
alkoholowa w systemie opieki zdrowotnej notuje si¢ okoto 800 tysigcy osob. Corocznie
pojawia si¢ 350 tysigcy nowych alkoholikdw. Natomiast nadmiernie i szkodliwie pije ponad
3 miliony oséb. Wedlug szacunkowych danych, Narodowy Fundusz Zdrowia wydaje rocznie
8-10 mld zl na likwidacje skutkéw zdrowotnych picia alkoholu. Do tego dochodzi rosnaca
liczba wypadkoéw spowodowanych przez nietrzezwych kierowcdw, zniszczenie mienia przez
mlodocianych wandali pod wplywem alkoholu oraz koszty nieobecnosci w pracy
spowodowanych nadmiernym piciem.

Kluczowym aktem prawnym regulujacym polska polityke wobec alkoholu jest ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r. poz. 2277). Na poziomie gminnym tworzone sg gminne
programy profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok
2020 jest kontynuacja wielu dziatan zainicjowanych juz w latach poprzednich. Okresla
lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych
1 indywidualnych wynikajgcych z naduzywania alkoholu.



1. Diagnoza probleméw alkoholowych w Gminie Mniszkow

Pozytywna i silna wiez z rodzicami, normy dotyczace substancji psychoaktywnych

wyniesione z domu oraz umiejgtnos¢ budowania wokét dziecka nie tylko systemu kontroli,
ale i wsparcia s3 bardzo waznymi czynnikami chronigcymi mtodych ludzi przed sigganiem po
substancje psychoaktywne. Z drugiej strony — lekcewazenie normy prawnej (osobom do 18.
roku zycia nie podajemy alkoholu) i przyzwolenie ze strony rodzicOw na spozywanie
alkoholu przez ich dzieci (nawet, jezeli im si¢ wydaje, ze to kontrolujg), moga stanowi¢
istotny czynnik ryzyka. Spozywanie alkoholu przez osoby niepelnoletnie prowadzi czgsto do
podejmowania innych zachowan ryzykownych i zaburza proces rozwojowy. Wsrod szkéd
mozna wymieni¢ miedzy innymi uposledzenie czynnosci poznawczych: koncentracji uwagi,
zapamigtywania, uczenia sig, kontroli emocji. Wyniki najnowszych ogolnopolskich badan
realizowanych w 2018 roku przez Instytut Matki i Dziecka w Warszawie wskazuja,
ze inicjacje alkoholowa miata za sobg co trzecia badana osoba (34,6%). W grupie 11-latkow
odsetek tych, ktérzy maja juz inicjacj¢ alkoholows za soba wynosit 11,4%, w grupie
13-latkéw — 28%, a w grupie 15-latkow — ponad 63%. W najstarszej badanej grupie przy
uwzglednieniu pici okazato sie, ze to dziewczgta pija wigcej niz chtopcy.
Choé badania z ostatnich lat wskazuja na to, ze ro$nie grupa abstynentow, nadal odsetek tych,
ktérzy przechodza inicjacj¢ alkoholowa przed ukoficzeniem 18. roku zycia jest wysoki.
W ciagu ostatnich 30 dni przed badaniem picie alkoholu deklarowato 3,5% 11-letnich
chtopcow i 2,7% dziewczat (odpowiednio: w roku 2010 — 12,5% 1 9,8%, w roku 2014 — 4,5%
i 1,8%). W grupie 13-latkéw do picia przyznaje sie 8,6% chtopcow (w 2010 roku — 30,9%
i w roku 2014 — 15,2%) oraz 11% dziewczat (w 2010 roku bylo to 22,6%, a w roku
2014 — 11,7%). W grupie 15-latkéw alkohol pije 33,6% chlopcow i 34,7% dziewczat
(odpowiednio: w grupie chtopcéw w roku 2010 — 53,2%, w roku 2014 — 39,7%, w grupie
dziewczat w roku 2010 — 48,9%, a w roku 2014 — 38,4%). Poza tym nadal picie pozostaje
bardzo powaznym problemem niezaleznie od rosnacej grupy abstynentéw. Mamy na tyle
duzo strat wéréd miodych przy obecnych poziomach spozywania napojow alkoholowych,
ze nadal jest to jeden z newralgicznych obszaréw pracy. Przeciez w Unii Europejskiej az 1/4
wszystkich zgonoéw ludzi w wieku 15-29 lat ma tto alkoholowe. Wspomniane zjawiska nie
usuwajg pilnej, wrecz naglacej koniecznoci dziatan profilaktycznych. Picie pozostaje
najwazniejszym zachowaniem ryzykownym, jakie podejmuje wiekszo$¢ mtodych ludzi.

W badaniu przeprowadzonym w 2015 roku przez Stowarzyszenie Producentow
i Dziennikarzy Radiowych ,Mtodzi i substancje psychoaktywne” wzigli udziat uczniowie
szostych klas szkot podstawowych i uczniowie trzecich klas gimnazjow. Lacznie ze szkot
podstawowych ~zebrano 9 kwestionariuszy wypelionych przez chlopcow oraz
9 kwestionariuszy wypelnionych przez dziewczgta, z gimnazjum zebrano 20 kwestionariuszy
wypelionych przez chlopcow oraz 25 kwestionariuszy wypelnionych przez dziewczgta.
Sposréd nich czes¢ zostata odrzucona ze wzgledu na niespelnianie kryteriow weryfikacji
kwestionariuszy. W rezultacie proba badawcza dla gminy Mniszkéw ksztaltowata sig
nastepujaco: szkoty podstawowe - 7 chlopcow i 7 dziewczat, gimnazjum - 13 chlopcow,
16 dziewczat.

Rozpatrujac wskazania uczniow ze szkot podstawowych z terenu Gminy Mniszkoéw
widaé, ze 14% chlopcow i 0% dziewczat swoj pierwszy alkohol spozylo w wieku 7 lat lub
mniej. Sposréd przebadanych uczniéw 72% chlopcow i 100% dziewczat jeszcze nigdy nie
probowato alkoholu. Natomiast wskazania gimnazjalistow ksztaltujg si¢ nastepujaco:
8% chtopcow i 6% dziewczat swoj pierwszy alkohol spozylo w wieku 11 lat lub mniej,
15% chiopcow i 19% dziewczat w wieku 12-13 lat, a 15% chtopcow i 31% dziewczat
w wieku 14 lat. Uczniowie szkét podstawowych nie spozywali alkoholu w okresie co
najmniej 30 dni przed badaniem, natomiast gimnazjalisci — 54% chlopcow i 44% dziewczat



pito alkohol w ciggu ostatnich 30 dni. Odnoszac si¢ do uczniéw szkot podstawowych z terenu
Gminy Mniszkéw, w opinii 29% chtopcdéw oraz 0% dziewczat osobie w ich wieku tatwo jest
kupi¢ alkohol, przeciwnego zdania jest 0% chlopcow i 29% dziewczat. Zadowalajacy jest
fakt, ze 71% chlopcéw i 86% dziewczat nigdy nie préobowalo zakupi¢ alkoholu.
W odniesieniu do uczniéw gimnazjum nalezy stwierdzi¢, ze dla 8% chiopcow i 19%
dziewczat zakupienie piwa byloby niemozliwe, dla 31% chlopcow i 31% dziewczat
zakupienie piwa byloby bardzo trudne, dla 61% chtopcow i1 44% dziewczat latwe,
a 0% chlopcow i 6% dziewczgt z zakupieniem piwa nie miatoby zadnych probleméw.
W opinii badanych 8% chlopcéw i 31% dziewczat napotkatoby niemozliwe do przeskoczenia
problemy z zakupem wina, 38% chiopcow i 56% dziewczat napotkatoby bardzo duze
problemy z zakupem wina, jednak dla 46% chtopcow i 13% dziewczat zakup wina bylby
latwy, a dla 8% chlopcow i 0% dziewczat bardzo tatwy. Zakup wodki wydaje si¢ by¢
niemozliwy dla 31% chtopcow i 50% dziewczat, bardzo trudny dla 54% chlopcow i 44%
dziewczat, latwy dla 15% chlopcow i 0% dziewczat oraz bardzo tatwy dla 0% chlopcow i 6%
dziewczat.

Z pytan skierowanych wylacznie do uczniow szkoét podstawowych nalezy stwierdzic,
ze 14% chlopcow i 14% dziewczat wskazuje na duze ryzyko zwigzane z okazjonalnym
spozywaniem alkoholu. Kolejne kategorie odpowiedzi przedstawiaja si¢ nastepujgco: mate
ryzyko — 43% chlopcow i 72% dziewczat, brak ryzyka — 14% chiopcow i 0% dziewczat,
nie wiem — 29% chtopcow i 14% dziewczat.

W przypadku gimnazjalistow z terenu Gminy Mniszkéw 15% chlopcow i 13%

dziewczat przyznato, ze kiedykolwiek zdarzylo im si¢ upi¢, 15% chlopcow i 13% dziewczat
przyznato, ze w ciggu ostatniego roku zdarzylo im si¢ zatacza¢, mowi¢ niewyraznie
lub nie pamieta¢ niektérych wydarzen, natomiast 0% chlopcow i 6% dziewczat przyznato,
ze w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem zdarzyto im sie¢ upi¢. Wprawdzie nie mozemy
jeszcze moéwié o wystepowaniu zjawiska spozywania alkoholu w wymiarze masowym, to
niepokojacy jest fakt tak czestego upijania si¢ mtodych ludzi zwlaszcza, ze niemalze potowa
badanych jest przekonana o tatwej dostepnosci jakiegokolwiek trunku.
Do$é duzo mtodych ludzi samodzielnie kupuje sobie alkohol. I tak 23% gimnazjalistow
i 0% gimnazjalistek z terenu Gminy Mniszkéw w ciggu ostatniego roku kupito dla siebie
alkohol, natomiast w ciggu ostatnich 30 dni kupilo dla siebie alkohol 23% chlopcow
i 0% dziewczat.

Kluczowa role w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych w Gminie Mniszk6w
odgrywa Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Problemom
alkoholowym czesto towarzyszy przemoc w rodzinie. W celu jej ograniczania rodziny
wspolpracuja z Zespotem Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego
w Opocznie.

Z terenu Gminy Mniszkéw w roku 2018, z réznych form wsparcia prawnego,
psychologicznego, terapeutycznego wielokrotnie skorzystato facznie: 5 osob, w tym odbyty
sie 2 interwencje, z rozmowy skorzystata jedna osoba, z porad skorzystaty dwie osoby.
Ponadto z porad specjalistow korzystaja takze rodziny zastgpcze i rodzice dzieci
umieszczonych w rodzinach zastgpczych oraz osoby niepelnosprawne.

Zesp6t Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego oprécz réznego rodzaju
porad, terapii prowadzit rowniez grupy wsparcia dla pracownikéw socjalnych i asystentow
rodziny, ktére odbywaty sie raz w miesigcu oraz w kazdy ostatni poniedzialek miesigca grupa
wsparcia dla ofiar przemocy.

Rada Gminy Mniszkéw Uchwalg Nr XLI1/247/18 z dnia 31 sierpnia 2018 r. w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Mniszkow ustalila
maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:



1) zawierajacych do 4,5% alkoholu oraz piwa przeznaczonych do spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy: 35,
b) w miejscu sprzedazy: 15;
2) zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) do 18%, przeznaczonych do
spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy: 35,
b) w miejscu sprzedazy: 15;
3) zawierajacych powyzej 18% alkoholu przeznaczonych do spozycia:
a) poza miejscem sprzedazy: 35,
b) w miejscu sprzedazy: 15.
Okreslita takze nastepujace zasady usytuowania punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
na terenie gminy:
1) punkty sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza
miejscem sprzedazy nie moga by¢ usytuowane w odlegtosci mniejszej niz 30 m od obiektow
chronionych;
2) przez obiekty chronione rozumie si¢:
a) szkoty, przedszkola,
b) koscioly,
¢) cmentarze.
Pomiaru odleglosci dokonuje sie najkrotsza droga wzdtuz ciaggéw komunikacyjnych od drzwi
wejsciowych obiektow chronionych do drzwi wejsciowych miejsc sprzedazy lub podawania
napojéow alkoholowych. W przypadku, gdy obiekty chronione sa ogrodzone, pomiaru
odlegtosci dokonuje si¢ najkrotsza droga wzdluz ciggéw komunikacyjnych od bramy
wejsciowej na teren posesji tych obiektow do drzwi wejsciowych miejsc sprzedazy lub
podawania napojéw alkoholowych, bez napotkania przeszkod i narazenia si¢ na naruszenie
prawa.
Rada Gminy Mniszkéw Uchwalg Nr XIV/71/07 Rady Gminy Mniszkéw z dnia
28 grudnia 2007 r. w sprawie ustalenia dni i godzin otwierania oraz zamykania placowek
handlu detalicznego, zaktadéw gastronomicznych i ustugowych na terenie gminy Mniszkéw
uchwalita:
- placéwki handlowe, zaklady uslugowe i gastronomiczne moga by¢ otwierane i zamykane
w dniach i godzinach ustalonych przez przedsigbiorce, w kazdym dniu tygodnia w przedziale
czasowym pomiedzy godzing 5.00 a 24.00,
- calg dobe mogg by¢ czynne: zaklady $wiadczace ustugi w zakresie opieki zdrowotnej,
hotelarstwa, stacji paliw, organizujace przyjecia, zaklady gastronomiczne, sklepy
zlokalizowane przy stacjach paliwowych i inne, ktoérych specyfika moze wymagac¢
$wiadczenia ushug poza tymi godzinami,
- zorganizowane na wolnym powietrzu przy placoéwkach handlowych, zaktadach ustugowych
i gastronomicznych tzw. "ogrodki" moga funkcjonowaé we wszystkie dni tygodnia
w godzinach od 8.00 do 24.00,
- informacja o czasie pracy placowki, a takze o przerwach powinna by¢ umieszczona na
drzwiach wejsciowych placowki.



II. Cel gléwny programu

Zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych, zmniejszenie aktualnie
wystepujacych oraz zwi¢kszenie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz
istniejacymi problemami. ‘

II1. Podstawowe cele programu oraz przewidvwane dzialania

1. Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

1) Motywowanie 0sO6b spozywajacych alkohol ryzykownie i szkodliwie do zmiany
szkodliwego wzoru picia, za§ o0s6b uzaleznionych do podejmowania leczenia
odwykowego.

2) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem poprzez dofinansowanie dziatan
Zespohu Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego bedacego
w strukturach Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie.

Czas realizacji dziatan: caty rok.

Realizatorzy: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mniszkowie,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie.

Wskazniki: liczba oséb, z ktérymi przeprowadzono rozmowy motywujace, liczba osob,
ktérym udzielono wsparcia, wysoko$¢ srodkéw przeznaczonych dla Zespotu Interwencji
Kryzysowej i Poradnictwa Specjalistycznego.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1) Wspoélpraca z instytucjami (szkoty, osrodek pomocy spolecznej, sad rodzinny,
powiatowe centrum pomocy rodzinie), ktére moga pomoc rodzinie w rozwigzaniu jej
probleméw, a zwlaszcza w zakresie podejmowania interwencji wobec 0s6b
uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

2) Koordynacja lokalnych instytucji w obszarze procedury ,,Niebieskie Karty”.

3) Udzial cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych pod katem probleméw
alkoholowych w rodzinach, w ktérych wystepuje przemoc.

4) Dofinansowanie szkolen, konferencji, warsztatow dla przedstawicieli stuzb 1 instytucji
majacych lub mogacych mie¢ kontakt z rodzing z problemem alkoholowym, ze
zjawiskiem przemocy i agresji, na temat zjawiska przemocy w rodzinie, mozliwosci
udzielania pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i przemocy, obowiazujacych
procedur i rozwigzan prawnych.

5) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

6) Orzecznictwo przez bieglych psychiatre i psychologa w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu, udzielanie wsparcia i pomocy psychospotecznej osobom po zakonczeniu
terapii przeciwalkoholowe;j.

Czas realizacji dziatan: caly rok.

Realizatorzy: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mniszkowie,
GOPS w Mniszkowie, placowki podstawowej opieki zdrowotnej z terenu Gminy Mniszkow,
placowki os$wiatowe z terenu Gminy Mniszkéw, Komisariat Policji w Paradyzu, Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie.




Wskazniki: liczba zalozonych ,Niebieskich Kart”, liczba szkolen, konferencji i liczba
uczestnikow.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy oraz nauczycieli i rodzicow.

1) Prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy o szkodliwosci alkoholu
i innych substancji uzalezniajgcych poprzez udzial w ogdlnopolskich kampaniach
informacyjno-edukacyjnych, zakup materiatéw profilaktycznych — broszury, plakaty,
nagrody w konkursach i zawodach.

2) Promowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu dzieci i mlodziezy
poprzez wspOifinansowanie imprez sportowo-rekreacyjnych i sportowych zajeé
pozaszkolnych, rozwdj oraz poprawa funkcjonowania oSwiatowej bazy
sportowo-rekreacyjnej (w szczegdlnoscei sal gimnastycznych i boisk sportowych).

3) Wspieranie placéwek o$wiatowych w podejmowaniu dzialan o charakterze
edukacyjnym majgcych na celu przygotowanie dzieci i mtodziezy do podejmowania
$wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych — realizacja adekwatnego do potrzeb programu profilaktycznego.

4) Wspieranie dziatan informacyjnych i edukacyjnych w zakresie promocji zdrowia
i zycia w trzezwosci: konkursy, spektakle, lokalne imprezy sportowo-rekreacyjne
promujace zdrowy styl zycia.

5) Wspieranie edukacji osOb pracujacych zawodowo w systemie rozwigzywania
probleméw alkoholowych poprzez prenumerate lub zakup specjalistycznych
opracowan, czasopism, publikacji, materialéw multimedialnych.

6) Podejmowanie dzialahi edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczanie dostepnos$ci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Czas realizacji dziatan: caly rok.

Realizatorzy: Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Mniszkowie,
placowki o$wiatowe z terenu Gminy Mniszkéw, placowki podstawowe]j opieki zdrowotnej
z terenu Gminy Mniszkéw, Komisariat Policji w Paradyzu, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Opocznie.

Wskazniki: liczba programéw profilaktycznych, liczba imprez i sportowych zajeé
pozaszkolnych.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osoéb fizycznych, sluzgacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.
1) Wspomaganie organizacji pozarzadowych, jak réwniez instytucji i osob fizycznych,
w dzialaniach stuzgcych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, organizujacych
migdzy innymi wolny czas dzieci i miodziezy w ich $rodowisku lokalnym oraz
podczas wyjazdow (poza rodzinnym srodowiskiem czgsto skazonym uzaleznieniami).
Czas realizacji dziatan: caty rok.
Realizatorzy: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mniszkowie,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie, organizacje pozarzadowe.
Wskazniki: wysoko$¢é $rodkow przeznaczonych na dzialania stuzace rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych, liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w organizowanych
dziataniach (np. kolonie, obozy).




5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'
i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1) Prowadzenie dzialan kontrolnych i interwencyjnych w zakresie przestrzegania

zakazow i ograniczen okreslonych w art. 13'1 art. 15 ustawy.

2) Wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Czas realizacji dziatan: caty rok.
Realizatorzy: Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Mniszkowie,
Policja.
Wskazniki: liczba kontroli i interwencji.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spolecznej.

1) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez kierowanie do Centrum Integracji

Spoteczne;.

Czas realizacji dziatan: caly rok.
Realizatorzy: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Mniszkowie,
GOPS w Mniszkowie.
Wskazniki: liczba 0séb skierowanych do CIS.

IV. Adresaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych:

Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Mniszkow, ktorzy w zyciu
prywatnym lub zawodowym spotykaja si¢ z problemem naduzywania alkoholu oraz
jego konsekwencjami, a takze do wszystkich zainteresowanych tg problematyka,
a w szczeg6lnosci do:

- dzieci i mtodziezy,

- rodzicow, opiekundw,

- pracownikow o$wiaty, stuzby zdrowia, pomocy spotecznej, policji,

- 0s6b dorostych pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie,

- 0s6b uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych,

- 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie.

V. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych

1. Za udzial w pracach komisji cztonkowie otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 75%
diety przyshugujacej radnemu Rady Gminy Mniszkéw w zaokragleniu do pelnych
ztotych. Przewodniczacy Komisji badZz osoba go zastepujaca otrzymuje
wynagrodzenie w wysokosci 100% diety przystugujacej radnemu Rady Gminy
Mniszkow.

2. Czlonkowi Komisji przystuguje zwrot kosztow szkolefi oraz zwrot kosztow podrozy
stuzbowych za przejazdy krajowe w oparciu o delegacje stuzbowe.



VI. Finansowanie

1. Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych.

2. Program realizowany bedzie wedlug wydatkéw zawartych w budzecie Gminy
w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdzial 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.

PLAN FINANSOWY WYDATKOW NA REALIZACJE ZADAN OKRESLONYCH
W GMINNYM PROGRAMIE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Dotacje celowe na pomoc finansowa udzielang migdzy jednostkami

samorzadu terytorialnego na dofinansowanie wtasnych zadan biezacych 11.000,00 zt
2. Wynagrodzenia z pochodnymi 8.700,00 zt
3. Zakup materialow 1 wyposazenia 10.000,00 z1
4. Zakup ushug zdrowotnych 1.500,00 zt
5. Zakup ustug pozostatych, m. in. spektakle teatralne o tematyce

profilaktycznej oraz kolonie i obozy z programem zajgé

profilaktycznych w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych 22.800,00 zt
6. Podréze stuzbowe krajowe 2.000,00 zt
7. Szkolenia 2.000,00 zt

Razem: 58.000,00 z1



